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Пояснительная записка
Подготовка подрастающего поколения к жизни, к общественно-полезной трудовой деятельности является одной из приоритетных задач современной общеобразовательной школы.
Президент России Владимир Владимирович Путин в  «Послании Президента Федеральному Собранию» от 1 марта  2018 года выступил с предложением реализации проекта Программы ранней профориентации школьников «Билет в будущее».  Положение о развитии системы профессиональной ориентации школьников, повышение их мотивации к трудовой деятельности по профессиям, востребованным на рынке труда, закреплено в пункте 6 «Концепции долгосрочного социально-экономического развития Российской Федерации на период до 2020 года».

Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования устанавливает порядок организации  образовательного процесса на основе формирования  у обучающихся универсальных учебных действий, способствующих  профессиональному и личностному самоопределению. Настоящая программа уделяет особое внимание развитию у обучающихся коммуникативных УУД.
Проблема речевой коммуникации школьников в свете профессионального самоопределения является актуальной для отечественной педагогики. На рынке труда востребованы специалисты сферы журналистики, консалтинга, туризма, менеджмента, музейно-выставочного сервиса, связей с общественностью, международных отношений и др., для которых установлены высокие требования к коммуникативным навыкам.
Программа  внеурочной деятельности «Лаборатория речевых коммуникаций  «Профессиональное самоопределение»  предназначена для учащихся 8 и 9 классов, рассчитана на два года реализации.  На реализацию программы в течение каждого года отводится по 34 часа.
Новизна программы состоит в том, что она сочетает в себе формы и методы обучения из разных предметных областей (русского языка, риторики, психологии, общественно-правовых дисциплин), которые создают  условия  для  социального и профессионального  самоопределения личности ребёнка, его интеграции в обществе.
Цель  программы - овладение учащимися знаний в области речевой коммуникации и формирование коммуникативных  навыков  для профессиональной самоориентации и использования в будущей трудовой деятельности.
Задачи программы:
- развивать познавательный интерес школьников  к речевым коммуникациям;
- расширять  представления учеников о разнообразии профессий на основе характеристики   трудовых процессов и профессиональных компетенций;
- научить осмысливать свою речевую практику для успешной профессиональной самоориентации;
- формировать умения пользоваться дополнительными источниками при изучении культуры речи;
- создавать комфортную обстановку в учебном коллективе средствами программы.
Для успешной реализации воспитательной программы необходимо обозначить принципы жизнедеятельности  коллектива:
· принцип психологической комфортности;
· принцип гуманистической ориентации воспитания;
· принцип индивидуализации воспитания;
· принцип создания воспитывающей среды;
· инициативы и самостоятельности обучающихся;
· толерантности и уважения мнения членов коллектива.
Учащиеся должны знать:

· основы речевой коммуникации;

· нормы    русского  литературного  языка;
· причины затруднений и конфликтов в сфере общения;
· типы классификаций профессий;

· основные положения профессиональных стандартов специальностей и требования к коммуникативным навыкам, необходимым для трудовой деятельности;

· нормы делового этикета;

· основы  правовых,  моральных  и  этических  норм общества.
Учащиеся должны уметь:
· ясно  и логически  верно строить  устную  и письменную речь;
· владеть навыками адаптации письменного текста применительно к устному выступлению;
· использовать приемы эффективного взаимодействия с собеседником и аудиторией;
· владеть научным и научно-популярным стилем изложения материала;

· соблюдать правила деловой переписки и ведения телефонных переговоров;

· закреплять приобретённые  навыки коммуникативного общения, необходимые для будущей профессиональной деятельности.
Универсальные учебные действия, формируемые в результате реализации программы внеурочной деятельности «Лаборатория речевых коммуникаций  «Профессиональное самоопределение»:

1. Коммуникативные (изложение собственного мнения в монологе, диалоге; создание письменных и устных текстов для решения различных коммуникативных задач; взаимодействие с партнёром по совместной деятельности; следование морально-этическим принципам; понимание позиции собеседника; корректировка собственного мнения;  использование информационных технологий как инструмента для достижения поставленной цели).
2. Личностные (оценивание своих и чужих поступков в определённых ситуациях, основываясь на общечеловеческих ценностях;  развитие сопереживания; формирование  основ правосознания и гражданственности).
3. Познавательные (постановка и решение проблем, подведение итогов работы; извлечение информации из различных источников, использование приёмов наблюдения, описания, сравнения, эксперимента, анализа целевых установок в своих действиях и поступках).
4. Регулятивные (самостоятельно организовывать своё рабочее место;  определять цель и проблему деятельности; планирование деятельности;  оценивание правильности выполнения поставленных задач).
Форма учёта знаний, умений

Рефлексия по ключевым  темам  занятий в форме  дискуссий, круглых столов, конференций, деловых игр. 
Форма контроля. Тестирование и тренинги. Индивидуальное заполнение профориентационного листа
Учебно-тематический план
8 класс (34 часа)

	№

п/п
	Тема занятия
	Количество часов
	Формы организации деятельности учащихся при проведении занятий

	
	
	Всего
	Теория
	Практика
	

	1
	Язык  и  речь
	3
	2
	1
	Лекторий, экзерсис, семинар

	2
	Современный  русский  язык  и 

культура речи
	4
	3
	1
	Демонстрация, лекторий, дискуссия

	3
	Понятие речевой коммуникации
	3
	1
	2
	Лекторий, деловая игра

	4
	Речевое пространство
	2
	1
	1
	Практическое занятие, интеллектуальная игра

	5
	Общение
	3
	1
	2
	Демонстрация, экскурсия на телевидение

	6
	Общение и темперамент собеседника
	3
	1
	2
	Лекторий, практическое занятие, семинар

	7
	Невербальная коммуникация
	3
	2
	1
	Демонстрация, репетиция

	8
	Речевая ситуация
	3
	1
	2
	Лекторий, конкурс, деловая игра

	9
	Социальный аспект речевой коммуникации
	4
	2
	2
	Демонстрация, тренинг, виртуальная экскурсия

	10
	Национальные особенности общения
	3
	2
	1
	Лекторий, репетиция

	11
	Итоговое занятие. Дискуссия «Личность и общественные связи»
	3
	1
	2
	Дискуссия


Содержание изучаемого курса (8 класс)
1. Язык  и  речь
Язык и речь: соотношение понятий. Язык  как  знаковая  система. Функции  языка.
2. Современный  русский  язык  и культура речи
Понятие о нормах русского литературного языка. Понятие культуры речи. Функциональные стили речи.  Типы речи. Язык как знаковая система. Текст.
3. Понятие речевой коммуникации
Речевая коммуникация: структура и процессы.  Речь как  форма  реализации  языка. Коммуникативный акт и его компоненты. Коммуниканты (адресант  и  адресат).
4. Речевое пространство
Современное  речевое  пространство. Разговорная речь и литературная  норма. Соотношение разговорной речи и литературной нормы. Типы речевой культуры.
5. Общение
Структура общения. Система общения: партнёры контакта, маски, манипуляции. Фазы контакта. Уровни общения.
6. Общение и темперамент собеседника
Типы коммуникабельности людей. Механизмы  и способы восприятия собеседника. 
7. Невербальная коммуникация
Понятие невербальных средств коммуникации и их значение в общении. Знаковые  системы  невербальной  коммуникации. Символическая коммуникация.

8. Речевая ситуация
Понятие речевой ситуации. Компоненты речевой ситуации. Речевая ситуация и функции средств языка. 

9. Социальный аспект речевой коммуникации.

Речевое  поведение современного человека. Социальные  факторы речевой коммуникации. Стили  речевой коммуникации.  
10.  Национальные особенности общения
Национальные особенности и традиции общения народов мира. Доминантное общение. Тематика общения. 
11. Итоговое занятие. 

Практикум в форме дискуссии

Учебно-тематический план
9 класс (34 часа)
	№

п/п
	Тема занятия
	Количество часов
	Формы организации деятельности учащихся при проведении занятий

	
	
	Всего
	Теория
	Практика
	

	1
	Мир профессий
	2
	1
	1
	Лекторий, практическое занятие

	2
	Профессии моих родных
	2
	1
	1
	Демонстрация, защита проекта

	3
	Мои жизненные планы. Коммуникативные способности и профессии
	2
	1
	1
	Тренинг, индивидуальная работа, экзерсис

	4
	Речевой этикет
	2
	1
	1
	Лекторий, деловая игра

	5
	Этикетные формы
	2
	1
	1
	Демонстрация, практическое занятие

	6
	Резюме
	2
	1
	1
	Лекторий, индивидуальная работа

	7
	Собеседование
	2
	1
	1
	Демонстрация, работа в группах

	8
	Деловая риторика
	2
	1
	1
	Лекторий. Приглашение на занятие эксперта по деловому этикету, международному протоколу

	9
	Публичное выступление
	2
	1
	1
	Лекторий, выступление

	10
	Телефонные переговоры
	2
	1
	1
	Демонстрация, деловая игра

	11
	Видеоконференция «Когда общение становится профессией»
	2
	1
	1
	Лекторий, видеоконференция 

	12
	Деловые  переговоры
	2
	1
	1
	Лекторий, работа в группе

	13
	Спор как форма полемического общения
	2
	1
	1
	Демонстрация, круглый стол

	14
	Служебные документы
	2
	1
	1
	Лекторий, практическое занятие

	15
	Профессия журналиста
	1
	-
	1
	Экскурсия на радиостанцию

	16
	Деловая игра «Ищу работу»
	3
	1
	2
	Деловая игра

	17
	Итоговое занятие
	2
	-
	2
	Тестирование. Круглый стол.


Содержание изучаемого курса (9 класс)
1. Мир профессий
Профессии и их классификации.  Культура труда.
2. Профессии моих родных
Знакомство с профессиями родителей и родственников учащихся, семейными трудовыми династиями. Роль труда в жизни общества.
3. Мои жизненные планы. Коммуникативные способности и профессии
Планирование трудовой деятельности. Методики и техники профориентации. Профессиональные стандарты. Соотношение коммуникативных компетенций и отдельных видов профессий.

4. Речевой этикет
Понятие речевого этикета. Специфика речевого этикета: тактичность, толерантность, участие, предупредительность. 

5. Этикетные формы
Техника реализации  этикетных  форм:  приветствие,  завязка,  развитие,  кульминация, развязка. Речевые дистанции и запреты.

6. Резюме
Структура резюме для трудоустройства. Содержание и правила составления резюме. Ошибки при составлении резюме.

7. Собеседование
Собеседование при приеме на работу. Правила проведения собеседования. Типы собеседований. Испытания на собеседовании. Раздаточный материал. Тренировочные упражнения.
8. Деловая риторика
Правила официально-делового общения. Особенности служебного общения.

9. Публичное выступление
Выступление  как  разновидность  ораторского мастерства. Логика, этика, эстетика публичного выступления. Приемы  воздействия  на  аудиторию.  
10.  Телефонные переговоры
Правила ведения телефонных переговоров. Этапы телефонных переговоров. Развитие возможностей телефонных переговоров. Нежелательные телефонные вызовы. Культура телефонного общения.

11.  Видеоконференция
Понятие видеоконференции и ее виды. Правила проведения видеоконференции. Современные технические средства для видео-конференцсвязи (ВКС). 
12.  Деловые  переговоры
Деловые переговоры. Стратегии коммуникации при деловых переговорах. Подготовка переговоров:  цели,  время  проведения,  число  участников.  Организация пространственной среды. Типы  вопросов  для  успешных  переговоров. 

13.  Спор как форма полемического общения
Спор. Классификации споров. Психологические аспекты спора. Законы  спора:  закон непротиворечия,  закон  исключенного  третьего,  закон  тождества.

14.  Служебные документы
Создание текста в сфере делового общения. Средства изобразительности и выразительности текста. Виды служебных  документов: должностная инструкция, претензия, договор.  Правила оформления делового документа. Деловая переписка. Корреспонденция.

15.  Профессия журналиста
Ознакомление с журналистикой. Основные принципы организации радио- и телевизионной речи. Интервью.  Правила  работы с оборудованием (микрофоном, видеокамерой). 

16.  Деловая игра «Ищу работу»

Профориентационное анкетирование. Моделирование ситуации прохождения соискателем собеседования при приеме на работу в игровой форме.
17.  Итоговое занятие. Выдача учащимся профориентационных листов. Подведение итогов по пройденному курсу.
Мониторинговая карта личностных результатов освоения программы внеурочной деятельности
	Критерии
	Показатели
	Инструментарий

(диагностические средства)

	Личностные результаты: 
развитие самосознания личности и уверенности в себе; формирование коммуникативной культуры; укрепление социальной адаптивности в свете первичной профессиональной ориентации.
	Прогнозируемый воспитательный результат:
- знают основы речевой коммуникации;
- имеют представление о причинах затруднений и конфликтов в сфере общения.
Прогнозируемый воспитательный эффект:

- овладение  начальными навыками адаптации к трудовой деятельности;
- формирование уважительного отношения к мнению собеседника;
- развитие лидерских качеств;
- проявление активной жизненной позиции;

- осознание значимости  трудовой деятельности в жизни человека;

- в отдаленной перспективе личный вклад в развитие общества.


	Опросник «Карта интересов» (автор А.Е. Голомшток).



	Предметные результаты: формирование представления  обучающихся о значимости конструктивного общения для будущей профессиональной деятельности.
	Знать:

- нормы    русского  языка и владеть жанрами  письменной  и  устной  речи;
- нормы речевого этикета и основы делового протокола;

- приемы эффективного взаимодействия с аудиторией и собеседником;
- типы коммуникативных ситуаций; 

- принципы ведения дискуссии;

- основные сведения о профессиях  и требованиях к коммуникативным навыкам специалистов.
Уметь:

- применять приемы речевого воздействия;

- использовать способы построения устного монолога;

- выступать перед публикой.
	Упражнения «Учимся говорить» 

(автор С.Б. Лукьяненко).

Практическая работа на тему «Речевой этикет» (автор О. А. Булгакова, Е.В. Агуреева).


	Метапредметные результаты: обеспечение возможности ученика самостоятельно ставить учебные цели и искать средства для их достижения; приобретение практического опыта при работе в группе, проектирование моделей поведения в обществе.

	Умения:
-планировать свою деятельность; 

- формулировать конкретные задачи;

- формулировать вопросы;

- систематизировать полученную информацию из разных источников;

- применять полученные знания на коммуникационной практике;

- анализировать межличностные реакции в процессе общения;
- применять результаты методик оценки профессиональной ориентированности.
	Анкета «Ориентация»

(автор И.Л. Соломин).
Профриентационный тест (автор А.Г Серебряков, 
Н.А Хохлов, К.Г. Кузнецов).




Методическое обеспечение  программы
Нормативно-правовые акты:

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г.  № 273-ФЗ  «Об образовании в Российской Федерации» // Собрание законодательства Российской Федерации. - 2012. - №  53. - ст. 7598.
2. Постановление Правительства Российской Федерации от 23 мая 2015 г. № 497 «О Федеральной целевой программе развития образования на 2016-2020 годы» // Собрание законодательства РФ. – 2015.- № 22. - ст. 3232.
3. Распоряжение Правительства РФ от 17 ноября 2008 г. № 1662-р «О Концепции долгосрочного социально-экономического развития Российской Федерации на период до 2020 года» // Собрание законодательства РФ. - № 47. - ст. 5489.

4. Приказ Минобрнауки РФ от 17 декабря 2010 г. № 1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» // Бюллетень нормативных актов федеральных органов исполнительной власти. – 2011. - № 9.
5. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29 декабря 2010 г. № 189  «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях».

6. Послание Президента РФ Федеральному Собранию от 1 марта  2018 г. // Российская газета. - № 46.
Список литературы для педагога:
1. Воителева Т.М. Формирование коммуникативных умений и навыков учащихся 5-9 классов на уроках русского языка: диссертация ... доктора педагогических наук: 13.00.02. - Москва, 2000.

2. Гойхман О.Я. Речевая коммуникация : учеб. для студентов вузов, обучающихся по специальностям сервиса / 
О. Я. Гойхман, Т. М. Надеина. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва: ИНФРА-М, 2006.

3. Зеер Э.Ф. Профориентология: теория и практика: учеб. пособие для студентов вузов / Э. Ф. Зеер, А. М. Павлова, Н. О. Садовникова. - Москва: Акад. проект; Екатеринбург: Деловая кн., 2006.

4. Врублевская М.М., Зыкова О.В. Профориентационная работа в школе: Методические рекомендации. - Магнитогорск: МаГУ, 2004.
5. Профориентация школьников в процессе преподавания учебных дисциплин: Метод. пособие / Ком. по образованию, физ. культуре и спорту Администрации Велик. Новгорода, Ин-т образоват. маркетинга и кадровых ресурсов; [Никитина Е.В. и др.]. - Великий Новгород, 2003. 

6. Самыгин С.И. Деловое общение. Культура речи: учебное пособие для студентов ВО, обучающихся по специальностям направления "Менеджмент" / С. И. Самыгин, А. М. Руденко. - 5-е изд., перераб. - Москва: КноРус, 2016.
Контрольно-измерительные материалы:
1. Анкета «Ориентация». Соломин И.Л. /  [Электронный ресурс]. -  https://goo.gl/oUey1Y      
2. Лукьяненко С.Б. Сборник упражнений по риторике «Учимся говорить» для  учащихся 8 классов, 2012 /  [Электронный ресурс]. -  https://goo.gl/wDywhz
3. Моя будущая профессия. Тесты по профессиональной ориентации школьников. 9 класс: учебное пособие для общеобразовательных организаций / [А.Г Серебряков., Н.А Хохлов., К.Г. Кузнецов. и др.]. - 2-е изд. - Москва : Просвещение, 2018.

4. Опросник «Карта интересов». Голомшток  А.Е.  /  [Электронный ресурс]. - https://goo.gl/d1pddS
5. Русский язык и культура речи: учебное пособие / сост. О. А. Булгакова, Е.В. Агуреева – Кемерово: КемГУКИ, 2008 / [Электронный ресурс]. -   https://goo.gl/UuTrsc
Список литературы для ученика:

1. Риторика. 9 класс: учебное пособие / под ред. Т. А. Ладыженской. - Изд. 2-е, перераб. - Москва: Баласс: Ювента, 2012.

2. Риторика. 8 класс: учебное пособие: в 2 ч. / под ред. Т. А. Ладыженской. - Москва: Баласс: Ювента, 2010.
Материально-техническое обеспечение образовательного процесса
	Условия проведения

(место проведения, аудиторный фонд)
	Средства технического оснащения

	Учебная аудитория, актовый зал, конференц-зал,  телецентр  (ГТРК), радиовещательная станция, редакция СМИ
	Персональный компьютер, проектор, аудиосистема, микрофон, оборудование для видеоконференцсвязи


Литература
1. Моделируем внеурочную деятельность обучающихся: методические рекомендации: пособие для учителей общеобразовательных учреждений / [Ю. Ю. Баранова и др.]. - Москва: Просвещение, 2013.

2. Игнашкина Т.В. Внеурочная деятельность в школе в рамках ФГОС [Электронный ресурс]: методическое пособие / Т. В. Игнашкина, Н. Г. Бакина; АНО ДПО «Межрегиональный центр инновационных технологий в образовании». - Киров: МЦИТО, 2017.

3. Сборник программ внеурочной деятельности. 5-9 класс. – Самара: Центр развития образования, 2012.
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