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...Таланты будущих поколений могут быть охраняемы
только путем развития и воспитания юных талантов;
для этого же необходимо их раннее узнавание.
Г.Ревеш
Сфера искусства рассматривается как пространство, способствующее формированию социально-эстетической активности личности. По мнению современных ученых, педагогов, психологов, раскрытию качеств личности и самореализации ее творческого потенциала в наибольшей степени способствует синтез искусств. Ведь искусство театра представляет собой органический синтез музыки, живописи, риторики, актерского мастерства, сосредотачивает в единой целое средство выразительности, имеющееся в арсенале отдельных искусств, и, тем самым, создает условие для воспитания целостной одаренной личности.
Данная программа помогает создать эмоциональную среду, увлекающую детей, ориентирующую на успех, так как все дети любят играть, читать сказки, смотреть фильмы и спектакли, фантазировать и создавать необычный мир.

Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, в основе которого лежит системно - деятельностный подход, предполагает воспитание и развитие качеств личности, отвечающих требованиям информационного общества, личности, свободно ориентирующейся в потоках информации, способной конструктивно общаться, сотрудничать, эффективно решать учебные и познавательные задачи в процессе жизнедеятельности. Это станет возможным при условии овладения всеми школьниками читательской культурой.
Задача образования, поставленная сегодня перед школой, качественно иная, чем задача обучения. Ее суть определяется словами «образование» и «развитие» и состоит в том, что ученик сам в своей личностно – мотивированной деятельности создает, сотворяет свой образ по неким нравственным, общечеловеческим культурным образцам. Образцы эти находятся в жизни и искусстве, познавая которые ребенок осваивает нравственные образцы, делает их своими, усваивает нравственные ценности. Поэтому трудно переоценить значение литературного чтения в решении задач образования, развития и воспитания учащихся, особенно в наше время, когда современная жизнь с СМИ скорее разрушает вековечные нравственные ценности, чем утверждают их в сознании подрастающего поколения.
В основу программы положен принцип развития индивидуальности каждого ребёнка.
Театр воздействует на нравственно-этические, эстетические, коммуникативно-рефлексивные основы личности и способствует социокультурной адаптации с помощью искусства. Кроме того, он реализует ещё и психотерапевтическую функцию, помогает детям справляться со своими психологическими проблемами, восстанавливать эмоциональное равновесие, переключаться с отрицательных переживаний на положительно окрашенные чувства и мысли.

Занятия детей в театре развивают у детей фантазию, память, мышление, артистические способности, знакомят со множеством детских сказок, способствуют развитию общительности, коммуникабельности ребёнка. Участвуя в театрализованных играх, дети знакомятся с окружающим миром. Большое и разностороннее влияние театрализованных игр на личность ребёнка позволяет использовать их как сильное, но ненавязчивое педагогическое средство.


Театрализованные представления помогают ребёнку активно работать над поиском слов для выражения своих мыслей и чувств, они учатся создавать самостоятельное высказывание, обеспечивают его полноту и лексическое разнообразие. Вызывая у детей интерес, они повышают их работоспособность и творческую активность, что благоприятно сказывается на конечных результатах обучения.

Программа  является шагом к  реализации коммуникативного подхода к обучению родному языку младших школьников, который должен строиться на осознанном  использовании его в различных речевых и житейских ситуациях. Исходя из этого, в программе  особое место отводится развитию речи, работе со словом.


Театрализовано-игровые представления воздействуют на эмоциональную сферу ребёнка, позволяя ему радоваться и огорчаться, сопереживать сказочным героям, приходить им на помощь, защищать их. Это делает процесс личностно-значимым для ребёнка, вызывая его активную работу, результат которой – правильная речь и общение.

Данная программа  актуальна, поскольку театр становиться способом самовыражения, инструментом решения характерологических конфликтов и средством снятия психологического напряжения. Сценическая работа детей по программе «Театр и мы»» - это не подготовка к вступлению на профессиональную театральную стезю, но проверка действием множества межличностных отношений. В репетиционной комнате приобретаются навыки публичного поведения, взаимодействия друг с другом,  совместной работы и творчества, решения характерологических конфликтов.

 Технология использования театрализованного представления позволяет комплексно обучать детей русскому языку, литературе, истории и культуре России, позволяя овладевать коммуникативной компетенцией в области русского языка и русских культурных традиций.

В используются элементы национальных праздников, русских традиций, что расширяет общий кругозор, углубляет социокультурные знания о стране, истории и культуре России, а также других народов.

Занятия в театре разовьют у обучающихся направленность на эффективную социализацию и творческую активность. Занятия научат детей верить в себя, быть активными, мобильными, конкурентноспособными.

Содержание и методы обучения программы  “Театр и мы” содействуют приобретению и закреплению школьниками прочных знаний и навыков, полученных на уроках русского языка, обеспечивают единство развития, воспитания и обучения.

Цель: эстетическое воспитание участников, создание атмосферы радости детского творчества, сотрудничества.
Задачи курса:

Обучающие: 
· Формировать представления о театральном искусстве 

· Формирование интереса к театру как средству познания жизни, духовному обогащению
· Совершенствование грамматического строя речи ребенка, его звуковой культуры, монологической, диалогической формы речи, обучение орфоэпическим нормам современной русской сценической речи, эффективному общению и речевой выразительности
· Совершенствование игровых навыков и творческой самостоятельности детей через постановку музыкальных, театральных сказок, кукольных спектаклей, игр-драматизаций

· Знакомство с историей и развитием театрального искусства: развитие познавательных интересов через расширение представлений о видах театрального искусства

Развивающие: 

· Развитие и совершенствование творческих способностей детей средствами театрального искусства

· Развитие творческой самостоятельности в создании художественного образа, используя игровые, песенные танцевальные импровизации
· Совершенствование памяти, внимания, наблюдательности, мышления, воображения, быстроты реакции, инициативности и выдержки,  восприятия детей, умения согласовывать свои действия с партнерами; расширение представлений детей об окружающей действительности
· Совершенствование двигательных способностей, гибкости, выносливости, ритмических способностей и координации движений.
Воспитательные: 
· Формирование навыков плодотворного взаимодействия с большими и малыми социальными группами
· Воспитание чувства сопереживания к проблемам друзей из ближнего и дальнего окружения

· Воспитание гуманных чувств; формирование представлений о честности, справедливости, доброте; воспитание отрицательного отношения к жестокости, хитрости, трусости
· Развитие способности анализировать свои поступки, поступки сверстников, героев художественной литературы.

Технологическую основу программы составляют следующие технологии:

· педагогические технологии на основе личностной ориентации 

образовательного процесса:

· педагогика сотрудничества;

· педагогические технологии на основе эффективности управления и 

организации образовательного процесса:

· групповые технологии;

· технологии индивидуального обучения;

· педагогические технологии на основе активизации и интенсификации 

деятельности учащихся:

· игровые технологии;

· проблемное обучение

Приемы и методы: 

· игра

· беседа

· иллюстрирование

· изучение основ сценического мастерства

· артикуляционные  упражнения  на  основе  таблицы  гласных.
· мастерская образа

· мастерская костюма, декораций

· инсценирование прочитанного произведения

· постановка спектакля
· работа в малых группах

· экскурсия

· выступление.
Все методы обучения реализуются различными средствами: 

предметными - для полноты восприятия учебная работа проводиться с использованием наглядных пособий и технических средств;

практическими – тренинг, проблемная ситуация, игра, творческое задание, 

интеллектуальными: логика,  воображение, интуиция, мыщечная память, внимание

эмоциональными: переживание, представление, интерес. 


Рациональное применение этих форм, методов и средств обучения обеспечивает эффективность реализации дополнительной образовательной программы.

Основные принципы:
1 субъектно-деятельностный,  личностно-ориентированный  подход;

2. научность, доступность;  

3 сознательность и активность; 
4 наглядность; 
5 занимательность; 
6 принцип позитивного восприятия образовательной среды;

7 связь теории с практикой;

8 принцип взаимодействия (ученик - учитель, ученик-ученик);
9 коммуникативный – ориентирующий на отбор сведений о языке и речи, которые необходимы для овладения основными видами речевой деятельности;
10 этико – эстетический (осознание детьми изобразительных средств языка, культуры речевого поведения);

11. концентрический – соответствующий закономерностям понимания смысла речи при ее восприятии и передаче смысла при ее создании и способствующий более интенсивному развитию мышления детей, их языкового чутья и речевых способностей.

Метапредметные результаты
Регулятивные УУД:

· Целеполагание как постановка учебной задачи на основе соотнесения того, что уже известно и усвоено учащимся, и того, что еще неизвестно; 

· Планирование – определение последовательности промежуточных целей с учетом конечного результата; составление плана и последовательности действий

· Прогнозирование – предвосхищение результата и уровня усвоения, его временных характеристик; 

· Контроль в форме сличения способа действия и его результата с заданным эталоном с целью обнаружения отклонений и отличий от эталона

· Коррекция – внесение необходимых дополнений и корректив в план и способ действия в случае расхождения эталона, реального действия и его продукта; 

· Волевая саморегуляция как способность к мобилизации сил и энергии; способность к волевому усилию  - к выбору в ситуации мотивационного конфликта и  к преодолению препятствий

Познавательные УУД:
· Самостоятельное выделение и формулирование познавательной цели;
· Смысловое чтение как осмысление цели чтения и выбор вида чтения в зависимости от цели; извлечение необходимой информации из прослушанных текстов различных жанров; определение основной и второстепенной информации; свободная ориентация и восприятие текстов художественного, научного, публицистического и официально-делового стилей; понимание и адекватная оценка языка средств массовой информации;

· Осознанное и произвольное построение речевого высказывания в устной и письменной форме;

· Выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости от конкретных условий;

· Рефлексия способов и условий действия, контроль и оценка процесса и результатов деятельности;

· Поиск и выделение необходимой информации; применение методов информационного поиска, в том числе с помощью компьютерных средств;

· Выдвижение гипотез и их обоснование.

· Синтез — составление целого из частей, в том числе самостоятельное достраивание

· Восполнением недостающих компонентов;

· Установление причинно-следственных связей

· Анализ объектов с целью выделения признаков (существенных, несущественных);

Коммуникативные УУД:

· Потребность в общении со взрослыми и сверстниками;

·  Ориентация на партнера по общению, 

· Эмоционально позитивное отношение к  процессу сотрудничества; 

· Владение определенными вербальными и невербальными средствами общения; 

· Ориентация на позицию других людей, отличную от собственной, уважение иной точки зрения;

· Учет разных мнений и умение обосновать собственное.
· Способность сохранять доброжелательное отношение друг к другу в ситуации  конфликта интересов, 

· Взаимоконтроль и взаимопомощь по ходу выполнения задания.

· Рефлексия своих действий как достаточно полное отображение предметного содержания и условий осуществляемых действий,

· Умение с помощью вопросов получать необходимые сведения от партнера по деятельности

Личностные УУД (регулятивный компонент):

· формирование чувства прекрасного и эстетических чувств на основе знакомства с мировой и отечественной художественной культурой.

· противостоять действиям и влияниям, представляющим угрозу для жизни, здоровья, безопасности личности и общества в пределах своих возможностей,

· развитие доброжелательности, доверия и внимательности к людям, готовности к сотрудничеству и дружбе, оказанию помощи тем, кто в ней нуждается,

· способность адекватно судить о причинах своего успеха/неуспеха в учении,  связывая успех с усилиями, трудолюбием, старанием,

· осознание необходимости самосовершенствования на основе сравнения «Я» и хороший ученик,

· Формирование картины мира культуры как порождения трудовой предметно-преобразующей деятельности человека

· формирование основ гражданской идентичности личности

Описание места курса  в учебном плане

Программа рассчитана на 4 года. Занятия проводятся 1 раз в неделю по 30 минут в 1 классе, по 40 минут в 2-4 классах. Курс изучения  программы  рассчитан на  учащихся 1–4-х классов.

Методическое обеспечение программы

     Одним из непременных условий успешной реализации курса является разнообразие форм и видов работы, которые способствуют развитию творческих возможностей учащихся, ставя их в позицию активных участников. С целью создания  условий для самореализации детей используется:

· включение в занятия игровых элементов, стимулирующих инициативу и активность детей;

· создание благоприятных диалоговых социально-психологических условий для свободного межличностного общения;

· моральное поощрение инициативы и творчества;

· продуманное сочетание индивидуальных, групповых и коллективных форм деятельности;

· регулирование активности и отдыха (расслабления).

     На занятиях широко применяются:

· словесные методы обучения (рассказ, беседа, побуждающий или подводящий диалог);

· метод наблюдений над «языком» театра, секретами создания образа, сценической речи и пр.;

· наглядные методы обучения (работа с рисунками, картинами, просмотр пьесы, показ образца движения куклы и пр.);

· работа с книгой (чтение литературного произведения, получение нужной информации на определённую тему). 

      Ребята с удовольствием участвуют в проведении конкурсов на лучшее сочинение, загадку, сказку, рисунок, пантомиму, мини-пьесу и пр. Здесь активен каждый, он не слушатель, не сторонний наблюдатель, а непосредственный участник, вникающий во все детали работы. Соревнования обычно проводятся в занимательной форме, что гораздо более эффективно в данном возрасте, чем просто указание условий конкурса.

     Значительное место при проведении занятий занимают  театральные игры, способствующие развитию фантазии, воображения, мышления, внимания  детей, помогающие устранить телесные и  психологические зажимы, которые могут возникнуть во время выступления перед зрителями.

      Большинство игровых упражнений выполняется коллективно, часто в кругу. Все они строятся согласно нескольким принципам:

· игрового самочувствия;
· от простого к сложному;
· от элементарного фантазирования к созданию образа.
      Существует большое разнообразие театральных игровых упражнений, благодаря чему педагог может подбирать и варьировать их по своему усмотрению.

      Обязательный элемент каждого занятия - этюдный тренаж. Это работа актёра над собой. Она помогает развить память, внимание, воображение детей, их умение двигаться на сцене (ширме), общаться с партнёрами. 

     Этюдный тренаж включает в себя:

1) этюды (упражнения) на развитие внимания;

2) этюды на развитие памяти; 

3) этюды на развитие воображения;

4) этюды на развитие мышления;

5) этюды на выражении эмоций;

6) этюды по развитию сценической речи («разогрев суставов»; дыхательные комплексы; артикуляционная гимнастика; упражнения по активному использованию междометий, слов, фраз, стихов, поговорок; упражнения на развитие диапазона голоса);

7) этюды на выразительность жеста;

8) этюды на воспроизведение отдельных черт характера;

9) этюды на отработку движений кукол различных видов.

     Важной формой занятий данного кружка являются экскурсии в театр, где дети напрямую знакомятся с процессом подготовки спектакля: посещение гримерной, костюмерной, просмотр спектакля. Совместные просмотры и обсуждение спектаклей, фильмов, посещение театров, выставок местных художников; устные рассказы по прочитанным книгам, отзывы о просмотренных спектаклях, сочинения. Беседы о театре знакомят ребят в доступной им форме с особенностями реалистического театрального искусства, его видами и жанрами; раскрывает общественно – воспитательную роль театра. Все это направлено на развитие зрительной культуры детей. Освоение программного материала происходит через теоретическую и практическую части, в основном преобладает практическое направление. Занятие включает в себя организационную, теоретическую и практическую части. Организационный этап предполагает подготовку к работе, теоретическая часть очень компактная, отражает необходимую информацию по теме. Театр не может существовать без творчества, поэтому на занятиях театрального  кружка большая роль отводится импровизации. Импровизация позволяет уйти от рутинного труда, от зубрёжки, от необходимости заучивать реплики, позы, движения. Творческий подход к работе с младшими школьниками  даёт возможность развивать одновременно всех детей, независимо от уровня их подготовленности.  Каждый ребёнок имеет возможность импровизировать индивидуально, так как он умеет. Например, при создании танцевальной характеристики Снежной Королевы у одних девочек танец получился ярче, выразительнее, менее подготовленные дети стремились им подражать, используя в своей импровизации то, что им понравилось. Такими общими усилиями рождалась танцевальная характеристика персонажа.

     При выборе репертуара театра учитываются интересы, возрастные особенности детей, их развитие. Пьесы должны быть увлекательными, развивающими фантазию и творческие способности ребёнка, способствующими формированию положительных черт характера школьника. 

Ожидаемые результаты
В основу изучения кружка  положены ценностные ориентиры, достижение которых определяются воспитательными результатами. Воспитательные результаты внеурочной деятель​ности   оцениваются  по трём уровням.

Первый уровень результатов (1 год) — приобретение школьни​ком социальных знаний (об общественных нормах, устрой​стве общества, о социально одобряемых и неодобряемых фор​мах поведения в обществе и т. п.), первичного понимания социальной реальности и повседневной жизни.

Для достижения данного уровня результатов особое значе​ние имеет взаимодействие ученика со своими учителями  как значимыми для него носителями положительного социального знания и повседневного опыта.

 Второй уровень результатов ( 2-3 год) — получение школьником опыта переживания и позитивного отношения к базовым ценностям общества (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура), ценностного отношения к со​циальной реальности в целом.

          Для достижения данного уровня результатов особое значе​ние имеет взаимодействие школьников между собой на уровне класса, школы, то есть   в защищенной, дружественной просоциальной среде. Именно в такой близкой социальной сре​де ребёнок получает (или не получает) первое практическое подтверждение приобретённых социальных знаний, начинает их ценить (или отвергает). 
Третий уровень результатов ( 4 год) — получение школьником опыта самостоятельного общественного действия. Только в са​мостоятельном общественном действии, действии в открытом социуме, за пределами дружественной среды школы, для дру​гих, зачастую незнакомых людей, которые вовсе не обязатель​но положительно к нему настроены, юный человек действи​тельно становится (а не просто узнаёт о том, как стать) социальным деятелем, гражданином, свободным человеком. Именно в опыте самостоятельного общественного действия приобретается то мужество, та готовность к поступку, без ко​торых немыслимо существование гражданина и гражданского общества.
 Желаемый результат работы – это трудолюбие, умение работать в коллективе, применение полученных в театре знаний на занятиях в школе по определенным предметам, умение анализировать литературное произведение, творчество и самореализация.
Дальнейшее развитие программы
    В дальнейшем идеи программы будут реализовываться и  развиваться в направлении наработки опыта социального партнерства и опыта программ и методик по организации читательской деятельности младших школьников.
Предполагаемое использование результатов реализации программы
Распространение опыта работы по реализации программы на методических объединениях педагогических работников (уровень школы, города, округа). 
    Программа «Театр и мы» формирует навыки грамотного драматического творчества у школьников способствует их гармоничному художественному развитию в дальнейшем. Обучение по данной программе увеличивает шансы быть успешными в любом выбранном ими виде деятельности.

Карта программы

Название:  Программа внеурочной деятельности театрального кружка «Театр и мы» для детей 7-10 лет (срок реализации 4 года). Направление развития личности ребенка – общеинтеллектуальное

Ф.И.О. разработчика инновации, ОУ: Тряшина Ирина Алексеевна, учитель начальных классов ГБОУ СОШ № 3 г. Сызрань, 446020, Самарская область, город Сызрань, ул. Гагарина, 13

	I. Сущностные характеристики программы

	1. Тема инновационного педагогического опыта (ИПО)
	Школьный театр как форма организации читательской деятельности младших школьников



	2. Источник изменений (противоречия, новые средства обучения, новые условия образовательной деятельности, др.)
	  Противоречие между использованием традиционной методики организации читательской деятельности младших школьников и формирование у каждого учащегося желания, умения и устойчивой привычки в свободное время читать. 

Читательские интересы во многом определяют личность человека, поэтому процесс формирования их у школьников рассматривается не только как педагогическая, психологическая, методическая, но и как социальная проблемы.

Известно, что именно театр раскрывает индивидуальные особенности учеников в эмоционально- образном восприятии окружающего мира, развивает основные психические процессы (восприятие, память, внимание, воображение) и качества (наблюдательность, коммуникабельность, чувство ритма, смелость, публичное самовыражение), а также воспитывает чувство ответственности перед коллективом и обогащает духовный мир ребенка.
Возникает необходимость использования театра как одной из форм активизации читательской деятельности младших школьников.

	3. Идея изменений (в чем сущность ИПО: в использовании образовательных, коммуникационно-информационных или других технологий, в изменении содержания образования, организации учебного или воспитательного процесса, др.)
	Сущность опыта заключается в конструировании творческого процесса по модели субъект-субъектного взаимодействия с ребёнком через раскрытие творческого потенциала в речевых умениях, в использовании жестов, мимики. 
   Целесообразно организованная деятельность способствует созданию условий для формирования общекультурной, коммуникативной, информационной компетентностей учащихся.

   Необходимость в создании школьного театра как формы организации читательской деятельности младших школьников определяется следующими причинами:

1.Усиление влияния средств массовой информации - чтение книг заменяется многочасовым сидением перед телевизором, компьютером;
2.Резкое изменение общественной жизни таким образом, что число неблагополучных семьей, где родители мало заинтересованы воспитанием ребёнка, возросло;
- изменение позиции взрослого к совместной читательской деятельности с детьми, поступившими в первый класс (резко сокращается чтение взрослого человека ребёнку, тем самым нарушается систематическое и полноценное общение с разнообразными книгами в первые годы обучения. Характерны высказывания мам, пап, бабушек : «Ты теперь большой, читай сам.»);
- отсутствие системы целенаправленного формирования читательской деятельности школьников.

	4. Концепция изменений (способы, их преимущества перед аналогами и новизна, ограничения, трудоемкость, риски)
	Данная программа позволяет развивать интерес к чтению как устойчивую потребность, формирует основные читательские умения и навыки. Только учитывая степень начитанности учащегося, его читательские пристрастия, действительные литературные наклонности можно педагогически умело формировать культуру чтения школьников.
Занятия в театре развивают направленность на эффективную социализацию и творческую активность. Занятия научат детей верить в себя, быть активными, мобильными, конкурентноспособными.

	5. Условия реализации изменений (включая личностно-профессиональные качества педагога и достигнутый им уровень профессионализма)
	  -Владение учителем современными образовательными и   информационными технологиями, активными формами, методами и приемами обучения.

   -Создание условий (содержательных, технологических, организационно-педагогических) для индивидуализации образовательного процесса на занятиях по программе «Театр и мы».

   -Умение анализировать и проводить мониторинг развития каждого ученика.

    Достигнуть поставленных целей помогают принципы:

1)    креативности (работа учащихся носит не репродуктивный, а продуктивный характер);

2)    от простого к сложному (постепенное усложнение коммуникативной задачи).

     Реализация данной методики возможна учителями начальных классов, музыкальным руководителем.



	6. Результат изменений
	   Внешние результаты: учащиеся нашей школы являются победителями и призерами районных предметных олимпиад, стабильно имеют высокий процент качества знаний по русскому языку и  литературе.

Если ученик, заинтересовавшись занятиями в литературном театре, осваивает знания и умения, направленные на конкретные цели,
то он разовьет внимание и память, приобретет друзей, сможет проявить свои таланты, развить свои творческие способности. Желаемый результат работы – это трудолюбие, умение работать в коллективе, применение полученных в театре знаний на занятиях в школе по определенным предметам, умение анализировать литературное произведение, творчество и самореализация. Критериями оценки является подготовка спектакля или концертных программ, согласно плану работы. Критериями творческого развития ученика является рост мастерства (по сравнению с самим собой), развитие памяти, внимания, расширение кругозора. Итог обучения - самостоятельные постановки инсценировок литературно-художественных произведений, отрывков из пьес, полномасштабных спектаклей, театрализованных представлений.



	7. Публикации о представленном инновационном педагогическом опыте
	1) Программа  внеурочной деятельности  «Театр и мы».

2) Мои методические разработки, творческие работы учащихся - праздники презентации, конспекты занятий, беседы, статьи и др. представлены на следующих сайтах: сайт школы № 3, prodlenka.org,  pedgazeta.ru, metodsovet.su, proshkolu.ru,  numi.ru

	II. Описание инновационного опыта

	   Развитие читательской деятельности является первостепенной задачей занятий по программе «Театр и мы». Решение этой задачи предполагает формирование коммуникативных умений, информационной грамотности, обеспечивающих школьникам более успешное освоение школьной программы, развитие творческих способностей. Ведущей педагогической идеей является  развитие интереса к литературному чтению в результате  организации школьного театра.

Совершенствование читательской деятельности способствует также их успешной учебе по основным предметам. Дети чувствуют себя при ответах в классе более уверенно, они критичны к тому, что слышат от других, и одновременно достаточно объективны, стремятся понять точку зрения другого человека. 

Преимущество школьного  театра, состоит в его мобильности: он может выступать практически на любой площадке, в зале, в классе, в детском саду. Группа, занимающаяся первый год, выступает не ранее, чем в середине второго полугодия. Более опытные артисты дают не более пяти представлений в год. Репертуар подбирается с учётом возрастных особенностей учащихся.
Знакомство с позицией актёра – творца накапливает их эмоциональный, интеллектуальный, нравственный, социальный, трудовой опыт и развивает его. Создания театрального спектакля дополняет и сопровождает всю работу с целью освоения терминов «режиссер, замысел, автор, пьеса, сценарий и т. д.». Каждый ребенок может попробовать себя в роли автора, режиссера, что позволяет развивать творческое начала ребенка.
В атмосфере доброжелательного и терпеливого отношения друг к другу формируется чуткость детей к правдивому целенаправленному действию. Для тренировки воображения служат и упражнения голосом и речью: говорить медленно, громко, тихо, быстро, басом. Речевые упражнения выполняют пропедевтическую роль будущей работы  над художественным чтением.
Первые попытки сыграть героев сказок расширяют представления детей о достоверности в театре. Здесь закладываются основы для понимания «школы переживания» и «школы представления» в актерском искусстве.
Слово раскрывается как основное средство выполнения сценической задачи, как основной компонент создания характера. Играя в разные сочетания одного действия с различными текстами или одного текста с различными действиями, дети учатся слышать психологическую выразительность речи.
В настоящее время опыт работы программы внеурочной деятельности «Театр и мы» внедряется в ГБОУ СОШ №3, в перспективе планирую распространение опыта на уровне города и области.


Тематическое планирование для первого класса
	№ п/п
	НАИМЕНОВАНИЕ РАЗДЕЛОВ И ТЕМ


	Кол-во часов

	1. 
	Мы знакомимся с театром 
	9

	1.1.
	Мы знакомимся с театром.
	1

	1.2.
	Правила поведения в театре.
	1

	1.3.
	Посещение театра.
	2

	1.4.
	Что делают в театре?
	2

	1.5.
	Из истории возникновения  театра в России
	1

	1.6.
	Работники театра.
	2

	2. 
	Театр приглашает в сказку 
	10

	2.1.
	Чудеса в театре.
	2

	2.2.
	Мы превращаемся в сказочных героев.
	2

	2.3.
	Мы играем в сказку.
	2

	2.4
	Осенняя сказка.
	2

	2.5.
	Зимняя сказка.
	2

	3. 
	Всем на удивление наше 
	8

	3.1.
	Разыграем сказку сами.
	1

	3.2.
	Какие бывают актеры?
	2

	3.3.
	Мы - актеры театра.
	2

	3.4.
	Музыкальное оформление спектакля.
	1

	3.5
	Представление в нашем театре.
	2

	4. 
	Актер играет роль 
	2

	5. 
	Наш друг -  театр 
	4

	5.1.
	Театр – это  искусство.
	1

	5.2.
	Театры вокруг нас.
	1

	5.3.
	Мы дружим с театром 
	1

	
	Итог занятий. Планы на будущее.
	1

	
	ИТОГО ЧАСОВ 
	33


Тематическое планирование для второго класса
	№ п./п.
	НАИМЕНОВАНИЕ РАЗДЕЛОВ И ТЕМ


	Кол-во часов

	1. 
	Актер – это профессия 
	9

	1.1.
	Наш друг – театр.
	1

	1.2
	Посещение театра.
	2

	1.3..
	Актер – главный в театре.
	2

	1.4.
	Актеры театра.
	2

	1.5.
	Актеры в драматическом театре.
	2

	2.
	Актеры – участники представления 
	5

	2.1.
	Труд актера.
	1

	2.2.
	Актер работает над ролью.
	2

	2.3
	Представление – труд многих актеров.
	2

	3.
	Представление – это искусство 
	6

	3.1.
	Что такое «театральное искусство»?
	1

	3.2.
	Представление – это искусство актеров.
	1

	3.3.
	Учимся творить искусство
	2

	3.4.
	Роли всякие нужны, роли всякие важны.
	2

	4.
	Мы готовим представление 
	9

	4.1.
	Актеры дружат с репетицией.
	2

	4.2.
	Зачем нужна репетиция?
	2

	4.3.
	Репетиция превращается в представление.
	2

	4.4.
	Представление – это праздник.
	3

	5.
	Волшебная сила театра 
	4

	5.1.
	Театр нужен людям.
	1

	5.2.
	Как приятно быть актером! 
	1

	5.3.
	Актеры – в представлении партнеры.
	1

	5.4.
	Мы умеем быть актерами.
	1

	
	Итог занятий. Планы на будущее.
	1

	
	ИТОГО ЧАСОВ:
	34


Тематическое планирование для третьего класса
	№ п/п
	НАИМЕНОВАНИЕ РАЗДЕЛОВ И ТЕМ


	Кол-во часов

	1.
	Наш друг – театр 
	6

	1.1.
	Кто работает в театре?
	2

	1.2.
	Театр – дело коллективное.
	2

	1.3.
	Актеры драматического театра.
	2

	2.
	Отличительные черты выразительных средств.
	5

	2.1.
	Сюжет в палитре выразительных средств
	2

	2.2.
	Что такое сюжет? Составные части сюжета
	1

	2.3.
	Фрагмент как составная часть сюжета
	2

	3.
	Актер выходит на сцену 
	3

	3.1.
	Роль – произведение актерского искусства.
	1

	3.2.
	Актеры создают спектакль.
	2

	4.
	Актерские фантазии 
	5

	4.1.
	Что такое «импровизация»?
	1

	4.2.
	Актерский этюд.
	2

	4.3.
	Актерские фантазии.
	2

	5.
	Актеры готовятся к премьере 
	7

	5.1.
	Спектакль – произведение актерского искусства.
	1

	5.2.
	Репетиция – любовь моя.
	2

	5.3.
	Актеры готовятся к премьере.
	2

	5.4.
	Премьера – это актерский успех?
	2

	6.
	Как прекрасно быть актером! 
	7

	6.1
	Как трудно заслужить аплодисменты.
	1

	6.2
	Актер – значит «действующий».
	2

	6.3
	Актер на сцене.
	2

	6.4.
	Актеры – «душа театра».
	2

	
	Итог занятий. Планы на будущее.
	1

	
	ИТОГО ЧАСОВ:
	34


Тематическое планирование для четвертого класса
	№ п./п.
	НАИМЕНОВАНИЕ РАЗДЕЛОВ И ТЕМ


	Кол-во часов

	1.
	Актер – создатель спектакля 
	7

	1.1.
	Спектакль как произведение искусства 
	1

	1.2.
	Создатели спектакля.
	2

	1.3.
	Актер – участник спектакля.
	2

	1.4.
	Актер – создатель спектакля.
	2

	2.
	Драматургия – основа спектакля 
	3

	2.1.
	Драматургия как род литературы.
	1

	2.2.
	Драматургия – основа спектакля 
	2

	3.
	Драматургия сценического события 
	8

	3.1.
	Событие на сцене.
	2

	3.2.
	Сценическое событие как столкновение характеров 
	2

	3.3.
	Предлагаемые обстоятельства события 
	2

	3.4.
	Актер играет событие 
	2

	4.
	Спектакль – интерпретация пьесы.
	9

	4.1.
	Пьеса и ее сценическая постановка.
	2

	4.2.
	Режиссер и актер.
	3

	4.3.
	Замысел и воплощение спектакля 
	2

	4.4.
	Спектакль – интерпретация пьесы 
	2

	5.
	Актер и театральная критика 
	7

	5.1.
	Театральная критика как оценка актерского творчества
	2

	5.2.
	Рецензия на театральную работу 
	1

	5.3.
	«Актер» с большой буквы 
	2

	5.4.
	Театр – друг наш навсегда
	2

	
	ИТОГО ЧАСОВ:
	


Содержание программы для первого класса

I. Мы знакомимся с театром.

1. Мы знакомимся с театром.

Цель: знакомство с театром как средством развлечения, с устройством театрального здания.
1) Беседа «Мы идём в театр».

2) Упражнения актёрского тренинга на развитие произвольного внимания, долговременной памяти, творческого воображения, памяти ощущений и памяти физических действий.

3) Упражнения на воспитание навыка актёрского перевоплощения.

4) Упражнения на воспитание речевой выразительности: сила голоса, чёткость дикции.

2. Что делают в театре?

Цель: воспитание навыка активного актёрского действия, знакомство с элементарными правилами зрительской и актёрской культуры.

1) Упражнения на воспитание навыка самостоятельного активного действия в заданных условиях.

2) Упражнения на воспитание навыка актёрского перевоплощения.

3) Упражнения и игры на знакомство ребёнка с правилами элементарной зрительской и актёрской культуры.

4) Упражнения на развитие громкости голоса.

3. Работники театра.

Цель: знакомство с профессиями «актёр» и «режиссёр» и с их деятельностью в театре, воспитание умения брать на себя роли актёра и зрителя.

1) Беседа «Кто работает в театре?»

2) Сюжетно-ролевая игра «Наш театр».

3) Театральные игры на воспитание умения брать на себя роли актёра и зрителя.

4) Драматизации-импровизации на темы русских народных сказок.

5) Упражнения на воспитание умения владеть разной силой голоса.

II. Театр приглашает в сказку.
1. Чудеса в театре.

Цель: знакомство с театральной условностью, воспитание веры в правду вымысла, развитие игровых и коммуникативных умений детей, воспитание умения коллективного взаимодействия.

1) Беседа «По правде и понарошку».

2) Упражнения на воспитание умения владеть громкостью голоса и чёткой дикцией.

3) Упражнения на воспитание веры ребёнка в правду вымысла, на память ощущений и память физических действий.

4) Упражнения на коллективную тренировку памяти ощущений через память физических действий.

2. Мы превращаемся в сказочных героев.
Цель: воспитание навыка веры в театральную условность, навыка перевоплощения в сказочные образы; развитие коммуникативных умений детей, воспитание пантомимической выразительности.

1) Упражнения на воспитание умения владеть разной интонацией и разной силой голоса.

2) Упражнения на развитие внутренней техники ребёнка-актёра.

3) Упражнения на развитие внешней техники ребёнка-актёра (актёрские взаимодействия).

4) Драматизации на свободную тему.

3. Мы играем в сказку.

Цель: совершенствование навыка сценического поведения, актёрской техники ребёнка, закрепление элементов актёрской и зрительской культуры.

1) Рассматривание иллюстраций с образами сказочных героев.

2) Упражнения на владение разной интонацией и разным тембром голоса.

3) Упражнения на совершенствование актёрской техники ребёнка (осуществление партнёрских взаимодействий).

4) Беседа «Игра актёра- это труд».

5) Драматизации по мотивам русских народных сказок.

4. Осенняя сказка.

Цель: Закрепление навыка перевоплощения в образы живой и неживой природы, совершенствование внутренней и внешней техники ребёнка-актёра, закрепление элементов актёрской и общей культуры.

1) Слушание сказки с музыкальным сопровождением.

2) Рассматривание иллюстраций с изображением сказочных героев.

3) Драматизация по мотивам сказки.

4) Этюды на воплощение образов сказочных героев по сюжету сказки.

5) Мини-представление по сказке.

5. Зимняя сказка. 

Цель: та же.

1) Рассматривание иллюстраций с образами сказочных героев.

2) Слушание и пересказывание « Зимней сказки». 

3) Этюды на воплощение образов сказочных героев по сюжету сказки.

4) Драматизация «Зимней сказки».

5) Мини-представление для зрителей.

III. Всем на удивление наше представление!
1. Разыграем сказку сами.

Цель: совершенствование актёрской техники ребёнка, обучение

умению осуществлять партнёрские взаимодействия.

1) Упражнения на совершенствование сценической речи (интонация, дикция).

2) Упражнения на воспитание мимической выразительности.

3) Слушание выразительного рассказывания русских народных сказок.

4) Этюды по мотивам русских народных сказок.

5) Создание декораций и костюмов для представления.

2. Какие бывают актёры?

Цель: закрепление представлений о профессии актёра и актёрском  труде, знакомство с актерами театра кукол и особенностями их работы.
1) Беседа «Актёры в театре».

2) Упражнения на воспитание речевой выразительности (тембровая окраска голоса, интонация).

3) Упражнения на воспитание пантомимической выразительности.

4) Беседа «Театр кукол».

5) Упражнения на воспитание элементарных умений кукловождения в разнообразных видах детского театра кукол.

3. Мы - актёры театра.

Цель: развитие исполнительских умений ребёнка, развитие творческого воображения и мышления ребёнка.

1) Упражнения на совершенствование речевой выразительности (сила голоса, дикция).

2) Беседа «Актёр театра».

3) Кукольное представление-фантазия.

4. Представление в театре.
Цель: совершенствование психических процессов (внимания, памяти, воображения, творческого мышления) ребёнка, совершенствование актерских умений, обеспечение творческой самореализации ребёнка в детском спектакле.
1) Беседа «Такие разные роли».

2) Беседа «Актёр - участник представления».

3) Упражнения на совершенствование речевой выразительности ребёнка (сила голоса, тембровая окраска).

4) Упражнения на совершенствование пантомимических умений.

5) Этюды по выбранной пьесе для детского театра.

6) Репетиции детского представления.

7) Премьерный показ детского спектакля зрителям.

IV. Актер играет роль.

Цель: совершенствование внутренней (память ощущений, произвольное внимание, творческое воображение, мышление) и внешней (выразительность психофизических действий, мимики, жестов) техники ребёнка-актёра, закрепление представлений ребёнка о средствах актёрского труда, закрепление правил культуры общения.

1) Беседа «Чем работает актёр?»

2) Беседа «Как актёр трудится?»

3) Упражнения на выражение словесных действий.

4) Упражнения на возникновение переживаний от настроения музыки.

5) Упражнения на совершенствование пантомимических умений.

6) Этюды на воплощение образов сказочных героев.

7) Драматизации по мотивам русских народных сказок.

V. Наш друг – театр.

1. Театр - это искусство.

Цель: развитие психических процессов и исполнительских актёрских умений детей в упражнениях и театральных играх.

1) Упражнения на совершенствование речевых умений (темп речи, сила голоса, интонация).

2) Упражнения на развитие телесной пластичности и пантомимической выразительности.

3) Упражнения на развитие умений воплощать пластический образ под музыку.

4) Упражнения на развитие умения осуществлять парные взаимодействия. 

5) Создание коллективного представления в театре пантомимы.

2. Театры вокруг нас.

Цель: закрепление представлений о театральном искусстве, знакомство с видами театрального искусства, закрепление правил сценической и общей культуры (поведение актёров и зрителей), развитие коммуникативных умений ребёнка.

1) Беседа «Какие бывают театры?»

2) Беседа «Театры в нашем городе».

3) Упражнения на совершенствование речевых умений (дикция, сила голоса, интонирование).

4) Упражнения на развитие умения осуществлять коллективные и парные взаимодействия.

5) Упражнения на закрепление правил театральной культуры.

6) Сюжетно-ролевая игра «Наш театр».

3. Мы дружим с театром.

Цель: развитие психических процессов личности ребёнка, совершенствование актёрских умений, закрепление устойчивого интереса к театральной деятельности.

1) Драматизации-импровизации на свободную тему.

2) Подготовка музыкально-драматического действа по мотивам сказки (по выбору детей).

3) Показ представления зрителям - родителям и сверстникам.

Основные требования к знаниям и умениям учащихся 

к концу 1-го класса

Обучающиеся должны знать:

Что такое театр

Чем отличается театр от других видов искусств

С чего зародился театр

Какие виды театров существуют

Кто создаёт театральные полотна (спектакли)
           Обучающиеся должны иметь понятия:
Об элементарных технических средствах сцены

Об оформлении сцены

О нормах поведения на сцене и в зрительном зале

Обучающиеся должны уметь:

Направлять свою фантазию по заданному  руслу

Образно мыслить

Концентрировать внимание

Ощущать себя в сценическом пространстве

Обучающиеся должны приобрести навыки:
Общения с партнером (одноклассниками)

Элементарного актёрского мастерства

Образного восприятия окружающего мира

Адекватного и образного реагирования на внешние раздражители

Коллективного творчества
 Содержание программы для второго класса
I. Актер – это профессия.
1. Наш друг – театр.

Цель: расширение представлений о театральном искусстве, создание устойчивого интереса к театральной деятельности.

1) Беседа «Театр – это развлечение».

2) Беседа «Кто работает в театре?».

3) Упражнения актерского тренинга на развитие внутренней техники (произвольное внимание, память ощущений, память физических действий).

4) Упражнения на развитие внешней техники (способность к перевоплощению, пантомимическая выразительность).

5) Упражнения на воспитание сценического голоса (разная сила голоса).

2. Актер в театре – главный.

Цель: знакомство с профессией актера, с особенностями актерского труда, создание устойчивого интереса к актерской деятельности.

1) Беседа «Актер в театре – главный».

2) Беседа «Чем работает актер?».

3) Упражнения для воспитания сценического голоса (темп речи, разная сила голоса).

4) Упражнения на развитие внутренней техники («память физических действий», «если бы»).

5) Упражнения на развитие внешней техники («воображаемые предметы», «превратился сам»).

3. Актеры кукольного театра.

Цель: знакомство с особенностями работы актера театра кукол, обучение элементарным умениям вождения театральных кукол. 

1) Беседа «Актеры кукольного театра».

2) Беседа «Мы работаем на ширме».

3) Беседа «Представление театра кукол».

4) Упражнение «Кукольная зарядка» (техника кукловождения).

5) Упражнение «Оживляем кукол» (техника кукловождения).

6) Пальчиковый тренинг.

7) Этюды без ширмы «Утро куклы».

8) Этюды на ширме «Гость из сказки».

9) Этюды-эпизоды на ширме (по выбранной сказке).

10) Репетиции кукольного спектакля (по выбранной сказке).

11) Показ кукольного спектакля зрителям (детям и родителям).

12) Упражнения для развития сценического голоса (сила голоса, темп речи).

13) Упражнения для развития речевой выразительности (интонация, четкая дикция).
4. Актеры драматического театра.

Цель: знакомство с особенностями творчества актера драматического театра; совершенствование актерской техники ребенка; воспитание умения совершать партнерские взаимодействия; обеспечение творческой самореализации ребенка в сценическом творчестве.

1) Беседа «Драматический актер».

2) Упражнения для развития сценического голоса (сила голоса, интонирование).

3) Упражнения актерского тренинга для развития внутренней техники (память ощущений, творческое мышление, воображение).

4) Упражнения для развития внешней техники (пантомимическая выразительность, точность физических действий).

5) Этюды по мотивам Новогоднего представления.

II. Актеры – участники представления.
1. Труд актера.

Цель: расширение представлений о специфике и материале актерского творчества, о трудностях в работе актера; воспитание умения сознательно осуществлять актерскую деятельность.

1) Беседа «Как работает актер?».
2) Упражнения для развития сценического голоса (тембр голоса, звукоподражание).

3) Упражнения на развитие внутренней техники («предлагаемые обстоятельства», «если бы»).

4) Упражнения на развитие внешней техники («ПФД», «превратился сам», партнерское взаимодействие).

5) Этюды «Словесные действия» (по сценарию Новогоднего представления).

6) Этюды «Партнеры» (по сценарию Новогоднего представления).

2. Актер работает над ролью.

Цель: создание представления о роли как продукте труда актера, воспитание стремления ребенка качественно выполнять выбранную роль, развитие умения перевоплощаться в заданную роль.

1) Беседа «Что такое «роль»?».

2) Беседа «Актер трудится над ролью».

3) Упражнения для развития сценического голоса (сила голоса, звукоподражание).

4) Упражнения «Речевые действия» (интонирование).

5) Этюды-эпизоды по сценарию Новогоднего представления (партнерское взаимодействие).

6) Черновые репетиции по сценарию Новогоднего представления (освоение сценического пространства, работа с реквизитом).

3. Представление – труд многих актеров.

Цель: создание представления о коллективности в актерском творчестве, о влиянии актера на качество спектакля; развитие актерской техники ребенка; обеспечение условий для самопрезентации ребенка как актера.

1) Беседа «Представление – труд многих актеров».

2) Прогонные репетиции Новогоднего представления (речевые и пантомимические умения, освоение сценического пространства).

3) Генеральная репетиция Новогоднего представления (темп действия, коллективный труд).

4) Показ детского представления на Новогоднем празднике.

III. Представление – это искусство
1. Что такое «театральное искусство»?

Цель: создание представления о театре как виде искусства; совершенствование внутренней актерской техники ребенка.

1) Беседа «Театральное искусство».

2) Анализ выступления на Новогоднем празднике.

3) Упражнения для воспитания сценического голоса (разный темп речи, дикция).

4) Упражнения для совершенствования внутренней техники («Предлагаемые обстоятельства»).

5) Драматизация-импровизация «Мороз и Солнце».

2. Представление – это искусство актеров.

Цель: создание представления о спектакле как произведении актерского искусства, о значимости и влиянии труда актера на спектакль; совершенствование внешней техники ребенка-актера.

1) Беседа «Представление – это искусство актеров».

2) Беседа «Каков мастер, такова и работа».

3) Упражнения для развития сценического голоса («Скороговорки»: дикция, темп речи).

4) Упражнения для развития внешней актерской техники («Тело в деле»).

5) Драматизация-импровизация «Метелица».

3. Учимся творить искусство.

Цель: воспитание отношения к актерской деятельности как виду искусства, осознание правил сценической культуры актера, совершенствование актерской техники ребенка (способность к перевоплощению, пантомимическая выразительность).

1) Беседа «Как актер творит искусство».

2) Упражнения для развития сценического голоса («Снежинка»: интонация, сила голоса).

3) Упражнения для развития внутренней техники («Превратился сам»).

4) Упражнения для развития внешней техники («Тело в деле», «Актер выходит на сцену»).

5) Этюды «Дед и внучка» (пантомимическая выразительность).

6) Выбор сказки для детского спектакля.

4. Роли всякие нужны, роли всякие важны.

Цель: та же.

1) Беседа «Сказочные герои».

2) Беседа «Роли всякие нужны, роли всякие важны».

3) Упражнения для развития сценического голоса («Речь героя»: тембр, сила голоса).

4) Упражнения для совершенствования актерской техники («Одно и тоже по-разному»).

5) Этюды «Герой в деле» (пантомимические и речевые умения).

6) Этюды по мотивам выбранной сказки.

IV. Мы готовим представление.
1. Актеры дружат с репетицией.

Цель: воспитание отношения к репетиции как необходимому условию актерской деятельности; совершенствование актерских умений детей в коллективном творчестве.

1) Беседа «Что такое «репетиция»?».

2) Упражнения для развития сценического голоса («Словесные действия»: интонационная выразительность).

3) Этюды по мотивам выбранной сказки «Сказочный герой».

4) Парные этюды по сценарию выбранной сказки «Партнеры» (актерские умения, сценическое взаимодействие).

5) Упражнение «Ритмические аплодисменты» (коллективное одновременное действие).

2. Зачем нужна репетиция?

Цель: та же.
1) Беседа «Зачем нужна репетиция?»

2) Парные этюды по сценарию выбранной сказки «Партнеры» (сценическое взаимодействие).

3) Этюды-эпизоды по сценарию выбранной сказки «Событие» (словесное и бессловесное взаимодействие).

4) Черновые репетиции по сценарию.

3. Репетиция превращается в представление.

Цель: та же.

1) Беседа «Какие бывают репетиции?».

2) Беседа «Костюм героя».

3) Упражнение «Превращение комнаты» (коллективные действия: взаимопомощь).

4) Прогонные репетиции по сценарию.

5) Генеральная репетиция будущего спектакля.

6) Упражнение «Актерский поклон» (одновременное коллективное действие).

4. Представление – это праздник.

Цель: обеспечение актерской самопрезентации ребенка в театральной деятельности; закрепление правил театральной культуры (актерской и зрительской).

1) Сдача детского спектакля.

2) Показ детского спектакля зрителям (детям и родителям).

3) Обсуждение спектакля со зрителями.

4) Игра-действо «Наши таланты».

V. Волшебная сила театра.
1. Театр нужен людям.

Цель: создание представления о влиянии театрального искусства на людей, содействие осознанию ребенком собственных достижений через театральную деятельность.

1) Беседа «Зачем нужен театр?»
2) Беседа «Театр – наш «воспитатель»».

3) Упражнения для развития сценического голоса («Скороговорки», «Я – чтец»: сила голоса, дикция, интонация).

4) Драматизация-импровизация «Весенняя сказка».

5) Тест-игра «Мои достижения».

2. Как приятно быть актером!

Цель: закрепление устойчивого интереса к актерской деятельности; совершенствование актерской техники детей (партнерские взаимодействия); закрепление правил актерской культуры.

1) Беседа «Как приятно быть актером!»

2) Упражнения для развития сценического голоса («Голос героя»: интонация, тембр голоса).

3) Этюды «Весенние фантазии».

4) Подготовка представления по замыслу детей: этюды «Характер героя» («Превратился сам»).

3. Актеры – в представлении партнеры.

Цель: та же.

1) Беседа «Партнеры по сцене».

2) Подготовка представления по замыслу детей: партнерские этюды «Партнеры».

3) Черновые репетиции детского представления.

4) Упражнение «Продолжи фразу».

4. Мы умеем быть актерами.

Цель: развитие самостоятельности в детском актерском творчестве, обобщение и закрепление актерского опыта ребенка.

1) Прогонные репетиции детского представления.

2) Показ детского представления зрителям.

3) Беседа «Мы умеем быть актерами?»

4) Тест-игра «Аплодисменты для меня».

5) Совместный анализ-игра «Наш театр».

Основные требования к знаниям и умениям учащихся 

к концу 2-го класса

Обучающиеся должны знать:

Что такое этюд и его структуру.

Основы мезансценирования в сценическом пространстве.

Что такое актёрский тренинг и для чего он применяется.

Что такое психофизическое состояние.

Что есть внешнее и внутреннее представление объекта.

Обучающиеся должны уметь:

Концентрировать внимание на расширенный круг объектов.

На основе анализа внешнего состояния объекта охарактеризовать его внутренний мир.

Выразить характер объекта через событие.

Сочетать логически подобранных героев (согласно характеру в произведении) в одну сюжетную линию.

           Обучающиеся должны иметь понятия:
Об актёрском этюде и его разновидностях.

О написании театрального сценария.

О замысле сюжета.

Обучающиеся должны приобрести навыки:
Свободного общения с аудиторией, одноклассниками.

Выражать свою мысль в широком кругу оппонентов.

 Анализировать последовательность поступков.

Содержание программы для третьего класса
I. Наш друг – театр.
1. Кто работает в театре?

 Цель: закрепление и расширение знаний об искусстве театра.

1) Беседа «Театр – большая семья».
2) Беседа «Актер – главный творец в театре».

3) Упражнения актерского тренинга на развитие внутренней актерской техники.

4) Упражнения на развитие внешней актерской техники.

5) Упражнения на развитие умения пользоваться словесными и бессловесными действиями.

2. Театр – дело коллективное.

Цель: создание представления о театре как коллективе творческих единомышленников и о спектакле как синтетическом виде искусства.

1) Беседа «Театр – дело коллективное».

2) Творческие игры-задания: «Я – гример», «Я – реквизитор», «Я – декоратор», «Я – костюмер» и т.п.

3) Представление-импровизация на основе приобретенного опыта.

3. Актеры драматического театра.

Цель: совершенствование внутренней и внешней актерской техники, развитие творческой самостоятельности и творческой индивидуальности ребенка, обеспечение творческой самопрезентации ребенка в театральной деятельности.

1) Беседа «Актер драматического театра».

2) Упражнения актерского тренинга  на развитие внутренней актерской техники (внимание, память ощущений, воображение, творческое мышление).

3) Упражнения актерского тренинга на развитие внешней актерской техники (пантомимическая и речевая выразительность, умение совершать актерское психофизическое действие).

4) Этюды по мотивам сценария Новогодней миниатюры.

II. Отличительные черты выразительных средств.
1. Сюжет в палитре выразительных средств

Цель:  осмыслить: как же рождается произведение, формируется и предстаёт перед нами таким, какое оно есть, независимо литература это, или изобразительное искусство. Понять, как рождается сюжет.

1) Беседа «Выразительные средства».

2) Упражнение «Одно и то же по-разному».

3) Этюды на эмоциональные состояния.

4) Этюды на проживание события.

2. Что такое сюжет? Составные части сюжета 

Цель:  Дать понятие как рождается сюжет, на чём основывается и из чего формируется.

Определить сюжет ранее просмотренного произведения.

Вывод формулы сюжета.

Выявление основной мысли произведения

3. Фрагмент как составная часть сюжета
Цель:  Добиться проявления способности от наблюдения, воспоминания перейти к формированию сюжета. Дать понятие фрагмента, как составной части сюжета.

Научить доносить сюжет (пересказ) по фрагментарно.
III. Актер выходит на сцену.
1. Роль – произведение актерского искусства.

Цель: закрепление представлений о труде актера, воспитание ответственности за порученное дело, воспитание сознательного отношения к собственному и коллективному творчеству,  совершенствование актерской техники ребенка.

1) Беседа «Роль - произведение актерского искусства».

2) Упражнения на совершенствование внешней и внутренней актерской техники.

3) Этюды-эпизоды по мотивам Новогодней миниатюры.

4) Подготовка сценической миниатюры к Новогоднему празднику (черновые репетиции).

2. Актеры создают спектакль.

Цель: та же.

1) Беседа «Спектакль – дело общее».

2) Этюдные зарисовки (совершенствование актерской техники).

3) Репетиции миниатюры «Зимняя фантазия» (прогонные, «генеральная»).

4) Выступление на Новогоднем празднике.

IV. Актерские фантазии.

1. Что такое «импровизация»?

Цель: воспитание самостоятельности в детском актерском творчестве, совершенствование умения совершать актерское действие.

1) Беседа «Актер творит спектакль».

2) Упражнение «Одно и то же по-разному».

3) Этюды на эмоциональные состояния.

4) Этюды на проживание события.

5) Беседа «Актерская импровизация».

6) Упражнение «Игра скороговорок».

7) Драматизация-импровизация» по замыслу детей.

2. Актерский этюд.

Цель: совершенствование умения совершать актерское действие, создание представления о ценности труда актера и актерского искусства.

1) Беседа «Актерский этюд».

2) Этюды по замыслу детей.

3) Этюды на темы русских пословиц.

4) Упражнения голосоречевого тренинга (артикуляционная гимнастика, дикционный тренинг с мячами).

3. Актерские фантазии.

Цель: развитие умения совершать самостоятельные импровизационные актерские действия, совершенствование внешней актерской техники (действие в речевой паузе).

1) Беседа «Актерская фантазия».

2) Этюды на свободную тему.

3) Этюды по мотивам сказочных сюжетов.

4) Упражнение «Словесные действия» (интонирование, логическое ударение).

5) Упражнение «Оживи стихотворение».

IV. Актеры готовятся к премьере.
1. Спектакль – произведение театрального искусства.

Цель: расширение представлений об искусстве театра и о труде актера, создание представления о ценности театрального искусства, совершенствование актерской техники ребенка.

1) Беседа «Спектакль – это произведение искусства».

2) Беседа «Как рождается спектакль?».

3) Беседа «Замысел спектакля».

4) Выбор и слушание пьесы для будущей постановки.

5) Этюды по выбранной пьесе.

6) Упражнения голосоречевого тренинга (дикция, звучность и сила голоса).

2. Репетиция – любовь моя.

Цель: Совершенствование актерских умений ребенка, воспитание умения совершать органичные партнерские действия.

1) Беседа «Что такое репетиция»?

2) Беседа «Репетиция – кому она нужна?».

3) Упражнения голосоречевого тренинга (сила голоса, звучность, темп речи).

4) Черновые репетиции эпизодов спектакля.

5) Прогонные репетиции спектакля.

3. Мы готовимся к премьере.

Цель: совершенствование актерской техники ребенка, создание условий для его самовыражения в сценическом творчестве, воспитание умений готовить коллективное дело.

1) Беседа «Премьера в театре».

2) Беседа «Труппа готовит премьеру».

3) «Генеральная» репетиция детского спектакля.

4) Сдача детского спектакля.

4. Премьера – это актерский успех?

Цель: та же.

1) Показ премьеры зрителям (детям, взрослым – родителям).

2) Обсуждение премьеры со зрителями.

3) Видеопросмотр премьеры детского спектакля.

4) Совместный анализ премьеры актерами и режиссером.

V. Как прекрасно быть актером!

1. Как трудно заслужить аплодисменты!

Цель: создание представления  об актерском успехе, воспитание умения критически оценивать собственную актерскую деятельность и деятельность партнера по сцене.

1) Беседа «Спектакль глазами зрителя».

2) Беседа «Заслуженные аплодисменты».

3) Этюды «Работа над ошибками».

2. Актер – значит «действующий».

Цель: развивать чуткость к правдивому, целенаправленному действию и его особенностям, выраженным в мимике, жесте взгляде, походке, осанке, речи.

1) Упражнения «ПФД».
2) Этюды «Так» и «не так».

3) Этюды «Одно и то же по-разному».

4) Этюды «Поведение героя».

3. Актер на сцене.

Цель: та же.

1) Этюды на событие.

2) Миниатюры-импровизации по замыслу детей.

3) Репетиции детского спектакля по мотивам миниатюр-импровизаций.

4. Актер – «душа театра».

Цель: закрепление представления об искусстве театра и об актерской деятельности, создание устойчивой установки к сознательной актерской деятельности.

1) Прогонные и «генеральная» репетиции детского спектакля.

2) Премьера детского спектакля «Наши таланты».

3) Конкурс-награждение «Заслуженные артисты».

Основные требования к знаниям и умениям учащихся 

к концу 3-го класса

Обучающиеся должны знать:

Что такое выразительные средства.

Фрагмент как составная часть сюжета.

Действенную формулу: Исходное событие, конфликтная ситуация, финал. 

            Обучающиеся должны уметь:

Применять выразительные средства для выражения характера сцены.

Фрагментарно разбирать произведение, а так же фрагментарно его излагать.

Определять основную мысль произведения и формировать её в сюжет.

Понимать изобразительное искусство как течение жизненного процесса.

           Обучающиеся должны иметь понятия:
О рождении сюжета произведения.

О внутреннем монологе и 2-м плане актёрского состояния.

О сверх задаче и морали в произведении.

Обучающиеся должны приобрести навыки:
Свободного общения с аудиторией, одноклассниками.

Выражать свою мысль в широком кругу оппонентов.

Анализировать последовательность поступков.

Простраивать логическую цепочку жизненного событийного ряда.

Содержание программы для четвертого класса
Актер – создатель спектакля.

1. Спектакль как произведение искусства.

Цель: закрепление знаний о спектакле как синтетическом произведении искусства; совершенствование внутренней актерской техники (память, внимание, мышление, речь) в самостоятельном детском творчестве.

1) Беседа «Спектакль как произведение искусства».

2) Упражнения ГРТ для фонационного дыхания и подготовки голоса к звучанию (вибрационный массаж, голосовая «середина»).

3) Коллективное действо «Музыкальные ассоциации».

4) Коллективное действо на тему пословицы.

5) Коллективное действо-зачин по замыслу детей.

2. Создатели спектакля.

Цель: закрепление знаний о спектакле как коллективном произведении искусства, совершенствование внешней актерской техники (пантомимическая и речевая выразительность) в самостоятельном детском творчестве.

1) Беседа «Создатели спектакля».

2) Упражнения ГРТ для совершенствования дикции и длительности звучания.

3) Творческая игра «Создатели спектакля».

4) Дидактическая игра «Я – гример».

5) Коллективное действо-зачин по замыслу детей.

3. Актер – участник спектакля.

Цель: закрепление представления об актерской этике и о партнерском творческом взаимодействии актера; совершенствование актерской техники (чувство меры, чувство партнерства); развитие творческой самостоятельности ребенка.

1) Беседа «Актер – участник спектакля».

2) Беседа «Актерская этика».

3) Упражнения ГРТ для совершенствования дикции, длительности звучания и звучности голоса.

4) Сценические этюды на заданную тему.

5) Сценические этюды на три слова.

6) Постановка сценической миниатюры.

4. Актер – создатель спектакля.

Цель: углубление и расширение представления о значении актерского труда; совершенствование актерской техники (выразительность и оригинальность исполнения роли); развитие творческой самостоятельности ребенка.

1) Беседа «Актер – создатель спектакля».

2) Упражнения ГРТ для речедвигательной координации.

3) Упражнения для совершенствования пластичности тела.

4) Коллективное действо-зачин по замыслу детей.

5) Постановка сценической миниатюры.

I. Драматургия – основа спектакля.

1. Драматургия как род литературы.

Цель: знакомство с драматургией и ее специфическими и жанровыми особенностями; знакомство с именами драматургов, писавших для детей (С.Михалков, Т.Габбе, Е.Шварц и др.); знакомство с театральной терминологией (действие, реплика, диалог, монолог, сюжет, акт, явление).

1) Беседа «Драматургия как род литературы».

2) Беседа «Жанры драматургии».

3) Упражнения ГРТ для совершенствования умения осуществлять словесные действия (интонация, сила голоса).

4) Слушание детской пьесы в исполнении режиссера-педагога.

5) Творческое задание «Я – драматург».

2. Драматургия – основа спектакля.

Цель: создание представления о драматургии как действенной основе спектакля; знакомство с театральной терминологией (задача, сверхзадача, подтекст, сквозное действие, конфликт); изучение текста как словесного действия персонажа).

1) Беседа «Пьеса – основа спектакля».

2) Беседа «Словесное действие персонажа».

3) Упражнения ГРТ для совершенствования умения осуществлять словесные действия.

4) Упражнение «Чтение по ролям».

5) Упражнение «Оживи текст».

6) Упражнение «Диалог» (разные события на один и тот же текст).

7) Упражнение «Инсценировка стихотворения».

II. Драматургия сценического события.

1. Событие на сцене.

Цель: знакомство с понятием «театральное событие»; воспитание осознанного интереса к внутреннему содержанию происходящих на сцене событий; совершенствование актерской техники ребенка.

1) Беседа «Сценическое событие».

2) Упражнение «Событие в статике».

3) Упражнение «Видения».

4) Упражнения ГРТ для совершенствования дикции и силы голоса.

5) Беседа «События в пьесе».

6) Этюд «Событие» (разные события на заданный текст).

2. Сценическое событие как столкновение характеров.

Цель: та же.

1) Беседа «Характер и события».

2) Беседа «Сценическое событие как столкновение характеров».

3) Упражнения ГРТ для совершенствования голосового диапазона («Чаепитие»).

4) Упражнение «Герой в деле».

5) Этюд «Событие для героя».

6) Коллективный зачин «Событие».

3. Предлагаемые обстоятельства события.

Цель: знакомство с сущностью предлагаемых обстоятельств, их значением для действия актера и с влиянием предлагаемых обстоятельств на логику поведения персонажа; развитие умения воплощать драматургическое задание; совершенствование актерской техники ребенка.

1) Беседа «Предлагаемые обстоятельства».

2) Беседа «Поведение в обстоятельствах».

3) Упражнения ГРТ для совершенствования интонации и голосового диапазона.

4) Упражнение «Заданная поза».

5) Упражнение «Тело в деле».

6) Упражнение «Пауза для …» (двоих, троих).

7) Упражнение «Массовая сцена».

8) Этюды по пьесе «Событие пьесы».

4. Актер играет событие.

Цель: развитие умения воплощать драматургическое задание; воспитание умения импровизировать в задании; совершенствование актерской техники детей.

1) Беседа «Актер играет событие».

2) Беседа «Актерская импровизация».

3) Упражнение «Отличись, дополни, повтори».

4) Упражнение «Заданное действие».

5) Упражнение «Массовая сцена».

6) Этюды по событиям пьесы.

7)  Этюды по тексту пьесы «Диалог».

III. Спектакль – интерпретация пьесы.

1. Пьеса и ее сценическая постановка.

Цель: углубление знакомства с драматургией как материалом для постановки спектакля; закрепление знаний о создателях спектакля  и их функциях в творческом  процессе; совершенствование актерских способностей детей.

1) Беседа «Пьеса просится на сцену».

2) Беседа «Режиссер-постановщик пьесы и его помощники».

3) Этюды по выбранной пьесе.

2. Замысел и воплощение в театральном творчестве.

Цель: знакомство с этапами театрального творчества, с их сущностью и значением в процессе подготовки спектакля; совершенствование актерских способностей детей; воспитание основ театральной этики.

1) Беседа «Замысел и воплощение в театральном творчестве».

2) Беседа «Застольный период в создании спектакля».

3) Упражнение «Оживи событие».

4) Творческое задание «Мой замысел».

5) Этюды по замыслу на заданную тему.

6)  Этюды по выбранной к постановке пьесе.

3. Режиссер и актер в создании спектакля.

Цель: закрепление знаний о театральных профессиях; знакомство с ролью и значением труда режиссера и актера в подготовке спектакля; развитие актерских и режиссерских способностей детей.

1) Беседа «Режиссер и актер в создании спектакля».

2) Беседа «Репетиция – воплощение замысла».

3)  Упражнение «Картина на сцене».

4) Этюды по выбранной пьесе.

5) Черновые репетиции эпизодов детского спектакля.

6) Прогонные репетиции детского спектакля.

7) Подготовка декораций, реквизита, костюмов, музыкального и светового оформления к детскому спектаклю.

4. Спектакль – интерпретация пьесы. 

Цель: закрепление  представления о спектакле как воплощении замысла и интерпретации пьесы; реализация и демонстрация актерских умений и навыков детей в показе детского спектакля зрителям. 

1) Беседа «Спектакль – воплощенный замысел».

2) Беседа «Спектакль – интерпретация пьесы».

3) Прогонные репетиции детского спектакля.

4) «Генеральная» репетиция детского спектакля.

5) Премьера детского спектакля.
IV. Театр – друг наш навсегда.

1. Театральная критика.

Цель: знакомство с театральной критикой; освоение представления о праве театра на интерпретацию, толкование пьесы; совершенствование внутренней техники (мышление, речь, память); закрепление основ театральной этики.

1) Беседа «Актер и театральная критика».

2) Упражнение «Обсуждение увиденного события и фантазирование».

3) Упражнение «Обсуждение зрительских впечатлений».

4) Упражнение «Так и не так».

5) Упражнение «Актер и критик».

6) Просмотр и обсуждение видеоверсии детского спектакля.

2. Рецензия на театральную работу.

Цель: та же.

1) Беседа «Рецензия – оценка спектакля».

2) Упражнение «Так и не так».

3) Упражнение «обсуждение зрительских впечатлений».

4) Творческое задание «Рецензия на актерскую работу».

5) Коллективный зачин по замыслу детей.

3. «Актер» с большой буквы.

Цель: углубление представления об актерской деятельности как специфическом создании произведения сценического искусства; знакомство с историей творчества наиболее крупных русских актеров (Ф. Волков, М. Щепкин, М. Ермолова, К. Станиславский, М. Чехов), современных актеров театра и кино родной страны и города; развитие актерских умений и навыков детей.

1) Беседа «Актер с большой буквы».

2) Беседа «Исторические личности русского театра».

3) Творческое задание «Любимый актер».

4) Сценические миниатюры по замыслу детей.

5) Подготовка концертных номеров представления «Театру – с любовью».

4. Театр – друг наш навсегда.

Цель: закрепление знаний об искусстве театра, актерской деятельности и театральной этике; обобщение практического опыта детей в области театральной деятельности; демонстрация накопленного опыта в коллективном сценическом действе.

1) Черновые репетиции этюдов и концертных номеров детского представления.

2) Прогонные и «генеральная» репетиции детского представления.

3) Показ детского представления «Театру – с любовью».

4) Творческий конкурс «Актеры с большой буквы» и награждение его победителей.

5) Творческий самоотчет «Я и театр».
Основные требования к знаниям и умениям учащихся 

к концу 4-го класса

Обучающиеся должны знать:

     С чего зародилось искусство лицедейства.

Какие виды сценического искусства существуют.

Какие существуют жанры драматургии, и чем они характеризуются.

Материально техническую часть сценического оборудования.

Что такое «действенный анализ» в анализе сцены.

             Обучающиеся должны уметь:

 Правильно разработать и написать сценический сценарий.

Оформить написанный сценарий музыкальным материалом.

Пользоваться техническими выразительными средствами.

Анализировать, делать выводы и правильно излагать свои мысли через этюд – импровизацию.

Определять суть вещей и выражать к ним своё отношение в определённом творческом виде.

Анализировать и понимать сущность образа, предложенного другим автором. Понимать его замысел и преобразовывать эту мысль, привязывая к современной жизни.

           Обучающиеся должны иметь понятия:
Об истории театра.

О жанрах театра.

О видах искусства.

Об основных театральных понятия.

Об  основах гримировального искусства.

Об основах создания сценической постановки.

Об основах создания сценического образа с помощью грима.

О стилях речи.

Обучающиеся должны приобрести навыки:
В различной жизненной ситуации найти способы убеждения и достижения согласия. 

Адекватного воспринимать и реагировать на поведение оппонента.

Организаторской деятельности.
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